Baguettes (alle mit Remoulade 24,
Lollo Rosso und auf Wunsch
Zwiebel/Petersilie)

Aubergine Paste aus Aubergine,
Tomatenmark, Knoblauch

Avocado Paste aus Avocado,
Tomate, Nisse

Avocado Spezial Avocado, Tomate,
Kéase 23 oder Thunf. oder Mozzarella
Champignon-Krabben Paste aus
Champignons, Krabben, griiner
Pfeffer, Knoblauch

Crevette Paste aus Krabben?,
Knoblauch, Tomate, Petersilie, MGhren
Hahnchen pikant Hahnchenbrust,
Tomaten, Ei, Sprossen, Gewlirzgurken
Hahnchen exotisch Hahnchenbrust,
Tomaten, Orangen, Avocado
Hahnchen royal Hahnchenbrust,
Sardellenfilets, Tomaten, Ei, Gurke,
Knoblauch, Thunfisch

Hahnchen surprise Hahnchenbrust,
Avoc., Kase 23, Tomat., Gurken,
Nisse

Hahnchen fruchtig Hahnchenbrust,
Ananas, Mais

Hawaii Anan., Schink.?%, Kase'?23,
Mais

Hellas Feta, Ei, Tomate, Niisse
Italia Mozzarella, Tomate, O,
Balsamessig, Basilikum

Kase'?%oder Schinken?® oder
Salami?® oder Ei mit Tomate und
Gurke

Lachs Lachs, Ei, Knoblauch

Lachs deluxe Lachs, Avocado,
Tomate

Parisienne Camenbert, Tomate,
Gurken, Balsamico-Essig

Russisch Paste aus Mais, Gurken,
Paprika, Mohre, Sellerie, Ei, Tomaten
Schinken - Kase Schinken?®, Kase'23,
Tomate, Gurken, Ei

Thunfisch Thunfisch, Tomate
Thunfisch spezial Thunf., Mais,
Tomate, Ei, Paprika

Tuna americaine Thunfischpaste
Vegetarisch Ei und Kase'?3,
Sprossen, Tomate, Gurken
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Salate mit Brot und Dressing
(Joghurt, Essig-Ol, Kréauter, Thousand
Islands) auf Wunsch mit Zwiebel/Petersilie
Apfel-Avocado Apfel, Avocado,
Petersilie, Blattsalat, Nlisse
Avocado-Krabben Avocado,
Krabben, Blattsalat, Tomaten,
Orangen, Knoblauch, Champignons
Avocado-Thunfisch Avocado,
Thunfisch, Blattsalat, Tomaten,
Sprossen, Ei

Avocado-Tomaten Avocado,
Tomaten, Blattsalat, Orangen, Oliven,
Trauben

Bananen-Krabben Bananen,
Krabben, Orangen, Ananas Karott.,
Blattsal., Apfel

Bunter Sommersalat Gurken,
Tomaten, Paprika, Blattsalat, Krauter
Bunter Wintersalat Champignon,
Chicoree, Feldsalat, Blattsalat, Lauch,
Rote Bete?, Ei

Chicoree-Salat, belgisch Chicoree,
Tomaten, Ei, Gouda, Blattsalat
Chicoree, fruchtig Chicoree, Apfel,
Ananas, Orangen, Bananen, Mandel
Exotic Sellerie, Blattsalat, Mohren,
Erdbeeren, Orangen, Papaya, Mango
Feldsalat Feldsalat, Gurken, Tomaten,
Gouda, Sprossen, Champignons
Fitness Champignon, Kohlrabi,
Mohren, Radieschen, Blattsal.,
Sprossen, Nisse

Gemischter Salat Apfel, Tomaten,
Blattsalat, Feta, Sprossen,Nisse
Griechischer Bauernsalat Paprika,
Tomaten, Gurken, Blattsalat, Feta,
Oliven, Knoblauch, Krauter
Hahnchen-Avocado Hahnchenbrust
Champignons, Avocado, Feldsalat,
Orangen, Tomaten

Indiana Pellkartoffel, Tomaten,
Ananas, Bananen, Blattsalat, Mais,
Schinken?®

Iranischer Sommersalat Paprika,
gruner Pfeffer, Blattsalat, Tomaten,
Gurken, Radies., Knoblauch, Ei, Mais
Kanada Orangen, Tomaten,
Bananen,Blattsalat, Ananas

Lachs Spezial Lachs, Blattsalat,
Tomaten, Ei, Kartoffel, Avocado
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Obst-Hahnchen deluxe
Hahnchenbrust, Apfel, Orangen,
Paprika, Mais, Blattsalat

Mexiko Hahnchenbrustfilet, Mais,
Tomaten, Orangen, Méhren, Ananas,
Blattsalat

Nizza Sardellen, Thunfisch, Ei,
Kartoffel, Tomaten, Gurken, Blattsalat,
Oliven

Obst-Kase Obstsalat mit Kase'?3
Obstsalat je nach Saison

Partysalat Hahnchenbrustfilet, Gouda,
Paprika, Champignon, Gurken,
Tomaten, Blattsalat, Mais

Potato Kartoffeln, Gurken, Tomaten,
Ei, Radieschen, Nuss, Blattsalat,
Lauch, Gouda oder Feta

Rohkost Blattsalat, Mohre, Apfel,
Tomaten, Sprossen, Sellerie, Niisse
Rote Bete Rote Bete*, Blattsalat,
Apfel, Gurken, Tomaten, Gouda, Nuss
Russisch Krabben, Hahnchenbrust,
Apfel, Lauch, Gurken, Kartoffel,
Mohren, Blattsalat

Salat Olivier Hahnchenbrust, Sellerie,
Kartoffeln, Schinken?®, Gewlirzgurk.,
Ei, Blattsalat, Nisse
Schinken-Kdse Schinken?®5, Kase'?3,
Ei, Gurken, Tomaten, Paprika,
Blattsalat, Radieschen

Sportsman's Delight Feta, Orangen,
Schinken, Krabben, Krauter, Ei,
Champignon, Tomaten, Radieschen,
Blattsalat

Thailandisch Ananas, Mango, Apfel,
Blattsalat, Gurken, Tomaten, Paprika,
Sprossen

Thunfisch Thunf., Ei, Paprika,
Tomate, Blattsalat, Lauch, Mais
Tomaten-Mozzarella Mozzarella,
Tomaten, Oliven, Basilikum

Extras zu Baguettes und Salat

plus

Gemlse, Pilze, Chicoree, Sonnenblu-
menkerne, Leinsamen, Niisse

Oliven, Ei, Feldsalat, Avocado

Kase, Schinken, Salami

Krabben, Thunfisch, Hahnchenbrust,
Sardellen
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4,90

4,60

4,20

4,20

plus
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Obst- und Gemiisesifte

jeder Saft auf Wunsch mit frischem Ingwer (0,25 Eur)

A und C - Drink Karotte, Orange
Ananas pur

Ananas-Orange

Apfel

Apfel-Sellerie-Petersilie
Apfel-Kiwi-Melone

Apfel-Mohre

Apfel-Schorle

Big Apple Apfel, Orange, Ananas
Energie-Drink Karotte,Apfel, Petersilie
'Erkéltungskiller' Apfel, Ingwer,
Zitrone, Zimt

Ginger Fantasy Ingwer, Ananas,
Mohre

Granatapfel-Orange (nach Saison)
Grapefruit

Grapefruit Star Grapefruit, Orange,
Ananas

Hawaii Spezial Ananas, Orange,
Grapefruit, Mango

Hot Tomato Tomaten, Paprika
Mohren

Kaki-Orange (nach Saison)
Karotta Karotte, Orange, Kiwi
Mango-Erdbeer-Orange
Mango-Orange

Melon Dream Melone, Erdbeer,
Orange

Mohre

Morning Starter Orange, Mango,
Ananas, Banane, Papaya
Multifrucht Apfel, Banane, Orange,
Grapefruit, Kiwi

Orange

Orange-Erdbeer
Orange-Melone

Orange Spezial Orange, Kiwi,
Banane, Haselnu}
Papaya-Orange

Sommerbrise Ananas, Banane,
Orange, Mandel

Tomatensaft

Wellness-Drink Ananas, Banane,
Apfel

Milkshakes

Bananen, Erdbeer, Mango oder nach
Wunsch

Suppen
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sehr beliebt! hausgemacht und frisch, taglich

wechselndes Angebot - Anruf geniigt

ausserdem ...

Friichte-Miisli klein grof}

3,90 4,90
Pellkartoffeln mit Krauterquark oder 3,00
Joghurtdressing

Zusatzstoffe: 1=Phosphat, 2=Konservierungsstoffe, 3=Farbstoff,
4=Slssungsmittel, 5=Antioxidationsmittel

Lieferservice 0241-4005554

Wir liefern Ihnen gerne von Mo. - Fr. zwischen
11.30 - 14.30 Uhr bei Bestellungen ab 10 Euro
innerhalb des Autobahnrings. Um lhnen eine
punktliche und frische Lieferung zu gewahr-
leisten, bitten wir Sie, uns lhren Wunsch vor
11.00 Uhr mitzuteilen.

Vielen Dank,

Ihr Vitaminbar-Team

Salate — Baguettes
Safte - Suppen

Preisliste (giiltig ab 06.12.2010)

Blondelstralle 24, 52062 Aachen, Tel. 40 05 55 4,
info@vitaminbar-online.de

www.vitaminbar-online.de




